
Êàê áûñòðî âûøèâàòü
 Àâòîð Àëåíà

×òîáû ðàáîòà øëà áûñòðåå, íàäî íàó÷èòüñÿ âñòàâëÿòü è âûâîäèòü èãëó îáåèìè ðóêàìè, ò.å. ïðàâàÿ ðóêà âêàëûâàåò èãëó â ðàáîòó ñâåðõó âíèç, à ëåâàÿ &mdash; ñíèçó ââåðõ.
 

Òàêèì îáðàçîì, ïðàâàÿ ðóêà âñå âðåìÿ ââåðõó, à ëåâàÿ &mdash; âíèçó. Ïîíÿòíî, ÷òî òàêîé ñïîñîá âîçìîæåí òîëüêî êîãäà îáå ðóêè ñâîáîäíû. È íå çàáóäüòå ïðî äâóñòîðîííèå èãëû &mdash; îíè åùå áîëüøå óñêîðÿþò ïðîöåññ. 

Ðîçî÷êà - ñàéò ïî ðóêîäåëèþ
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