
Èäåàëüíàÿ èçíàíêà
 Àâòîð Àäìèíèñòðàòîð

Ïðèåìû è òåõíèêà âûïîëíåíèÿ èäåàëüíîé èçíàíêè.  

Àçû âûøèâàíèÿ: ïðîñòî è ÿñíî!
Â «Ïåðâîì óðîêå» ìû ðàññêàæåì Âàì î òîì, ñ ÷åãî, ñîáñòâåííî, íà÷èíàåòñÿ âûøèâàíèå êðåñòîì. Âû íàéäåòå îòâåòû íà âîïðîñû: êàêîé áûâàåò ñòðóêòóðà òêàíåé äëÿ âûøèâàíèÿ; êàê ïðàâèëüíî ðàñïîëàãàòü èãëó; êàê âûïîëíÿòü îäèíàðíûé
êðåñò. À åùå ïîïðîáóåì âìåñòå âûøèòü ìàëåíüêèé êóñî÷åê  ïîëîòíà.Ñòðóêòóðà òêàíè.
Îñîáàÿ âûäåëêà ïîëîòíà «Àèäà», îáðàçóþùàÿ îò÷åòëèâûå êâàäðàòû, ïîçâîëÿåò ñ ëåãêîñòüþ ïðîñ÷èòûâàòü íèòè, à íåáîëüøèå îòâåðñòèÿ â óãëàõ êâàäðàòîâ îáëåã÷àþò ïðîâåäåíèå èãëû.Ïîëîæåíèå èãëû.
Ïðè âûøèâàíèè êðåñòîì ñòåæêè îäíîãî êðåñòèêà âûïîëíÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â îäíîì êâàäðàòå.   Èãëà ïðè ýòîì íàõîäèòñÿ â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè ïî îòíîøåíèþ ê ïîëîòíó
(îñòðèå îáðàùåíî ââåðõ èëè âíèç).Ëüíÿíîå (èëè õëîï÷àòîáóìàæíîå) ïîëîòíî ñ ðàâíîìåðíûì ïåðåïëåòåíèåì íèòåé òàêæå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ âûøèâàíèÿ êðåñòîì.   Êàê âèäíî íà ðèñóíêå ñëåâà, äîâîëüíî ðàçðåøåííàÿ ñòðóêòóðà òêàíè ïîçâîëÿåò áåç òðóäà  ïðîñ÷èòûâàòü íèòè.

Íà îáðàçöàõ òêàíåé, ïðèâåäåííûõ â óâåëè÷åííîì âèäå, õîðîøî âèäíû ñòðóêòóðà òêàíè è ïîëîæåíèå èãëû.

Âûïîëíåíèå îäèíàðíîãî êðåñòèêà. Êðåñòèê îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå äâóõ äèàãîíàëüíûõ ñòåæêîâ, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ â îäèíàêîâîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íà ïðîòÿæåíèè âñåé ðàáîòû. Âíà÷àëå êëàäåòñÿ äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ñëåâà íàïðàâî (íèæíèé), à çàòåì - äèàãîíàëüíûé
ñòåæêîê ñïðàâà íàëåâî (âåðõíèé). Íà ðèñóíêå ñëåâà êðóæêîì îòìå÷åí îäèí êâàäðàò òêàíè «Àèäà».  Âûøèâàíèå ïî òêàíè «Àèäà» ÷åòíûì êîëè÷åñòâîì íèòåé.
Òåõíèêà âûøèâàíèÿ êðåñòîì çàâèñèò íå òîëüêî îò ñòðóêòóðû èñïîëüçóåìîé òêàíè, íî è îò êîëè÷åñòâà íèòåé - ÷åòíîãî èëè íå÷åòíîãî. Íà ýòîé ñòðàíèöå ìû ðàññêàæåì Âàì, êàê íà÷àòü âûøèâàíèå êðåñòîì ÷åòíûì êîëè÷åñòâîì õëîï÷àòîáóìàæíûõ íèòåé ìóëèíå,
à èìåííî â äâà,   ÷åòûðå è ò. ä. ñëîæåíèÿ.1. Âäåíüòå â èëó íèòè, ÷èñëî êîòîðûõ â äâà ðàçà ìåíüøå òîãî, êîòîðûì áóäåò âûïîëíÿòüñÿ âûøèâêà, è ââåäèòå èãëó â òêàíü ñ ëèöåâîé ñòîðîíû ðàáîòû â òî÷êå ïåðåêðåùèâàíèÿ íèòåé, îáðàçóþùèõ íèæíèé ëåâûé óãîë
êâàäðàòà (ðèñ.1). 
2. Ïîòÿíèòå íèòü òàê, ÷òîáû âûíóòü åå èç èãëû (ðèñ.2).
3. Âäåíüòå â èãëó îáà êîíöà íèòè, óäâîèâ åå òàêèì îáðàçîì è çàêðåïèâ íà òêàíè (ðèñ.3).
4. Ïðèñòóïèòå ê âûïîëíåíèþ íèæíåãî äèàãîíàëüíîãî ñòåæêà â îäíîì êâàäðàòå ïîëîòíà (ðèñ.4).Âûøèâàíèå ïî ëüíÿíîìó ïîëîòíó ÷åòíûì êîëè÷åñòâîì íèòåé.Îïðåäåëèòå êîëè÷åñòâî íèòåé ïîëîòíà (êàê ïî øèðèíå, òàê è ïî âûñîòå), íà êîòîðîì áóäåò âûïîëíÿòüñÿ êðåñòèê. Íà
ðèñóíêå âíèçó ïðåäñòàâëåíî âûøèâàíèå êðåñòîì íà êâàäðàòå èç òðåõ íèòåé òêàíè ïî øèðèíå è ïî âûñîòå.
1. Âäåíüòå â èãëó íèòè, ÷èñëî êîòîðûõ â äâà ðàçà ìåíüøå òîãî, êîòîðûì áóäåò âûïîëíÿòüñÿ âûøèâêà, è ââåäèòå èãëó â òêàíü ñ ëèöåâîé ñòîðîíû ðàáîòû â òî÷êå ïåðåêðåùèâàíèÿ äâóõ íèòåé ïåðâîãî êâàäðàòà (ðèñ.1.).
2. Ïîòÿíèòå íèòü òàê, ÷òîáû âûíóòü åå èç èãëû, âäåíüòå â èãëó îáà êîíöà íèòè, óäâîèâ åå òàêèì îáðàçîì è çàêðåïèâ íà òêàíè. Ïðèñòóïèòå ê âûïîëíåíèþ íèæíåãî äèàãîíàëüíîãî ñòåæêà (ðèñ.2). 

 Âûøèâàíèå ïî òêàíè «Àèäà» íå÷åòíûì êîëè÷åñòâîì íèòåé.Çäåñü ìû ðàññêàæåì Âàì, êàê íà÷àòü âûøèâàíèå íå÷åòíûì êîëè÷åñòâîì íèòåé ïî òêàíè «Àèäà» èðèñîì ¹5 è ¹8 èëè õëîï÷àòîáóìàæíûìè íèòêàìè äëÿ âûøèâàíèé (ëèáî
õëîï÷àòîáóìàæíûìè íèòêàìè ìóëèíå â îäíî ñëîæåìèå ïî òîíêîìó ëüíÿíîìó ïîëîòíó).

1. Âäåíüòå íèòè â èãëó, âûïîëíèòå ñòåæîê ñïðàâà íàëåâî, ïðîâåäÿ èãëó ïîä äâóìÿ âåðòèêàëüíûìè íèòÿìè êâàäðàòà ïîëîòíà «Àèäà» è ñíèçó ââåðõ ïîä äâóìÿ ãîðèçîíòàëüíûìè íèòÿìè ñëåäóþùåãî êâàäðàòà òêàíè (ðèñ.1).
2. Ïîâòîðèòå ïîäîáíûå ñòåæêè (ïîä äâóìÿ âåðòèêàëüíûìè íèòÿìè êâàäðàòà è ïîä äâóìÿ ãîðèçîíòàëüíûìè íèòÿìè), êàê ìèíèìóì, íà òðåõ êâàäðàòàõ ïîëîòíà «Àèäà» (ðèñ.2).
3. Ââåäèòå èãëó â âåðõíåå ëåâîå îòâåðñòèå ïîñëåäíåãî êâàäðàòà è âûâåäèòå ÷åðåý íèæíåå ïðàâîå (ðèñ.3).
4. Çàòÿíèòå íèòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñêðûòü åå íà÷àëî ïîä íèòÿìè ïåðâîãî êâàäðàòà, ïîñëå ÷åãî âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê êðåñòèêà (ðèñ.4).
Âûøèâàíèå ïî ëüíÿíîìó ïîëîòíó íå÷åòíûì êîëè÷åñòâîì íèòåé.
Îïðåäåëèòå êîëè÷åñòâî íèòåé ïîëîòíà (êàê ïî øèðèíå, òàê è ïî âûñîòå), íà êîòîðîì áóäåò âûïîëíÿòüñÿ êðåñòèê. Íà ðèñóíêå âíèçó ïðåäñòàâëåíî âûøèâàíèå êðåñòîì íà êâàäðàòå èç òðåõ íèòåé òêàíè ïî øèðèíå è ïî âûñîòå.1. Ïî ëèöåâîé ñòîðîíå ðàáîòû
âûïîëíèòå íàìåòêó ïîä íèòÿìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè òðåì êðåñòèêàì, âûâåäèòå èãëó ïîä ïåðåêðåùèâàþùèìèñÿ íèòÿìè â ëåâîì íèæíåì óãëó (ðèñ.1).
2. Çàòÿíèòå íèòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñêðûòü åå íà÷àëî ïîä ïåðâûì íàìåòî÷íûì ñòåæêîì. Çàòåì âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê, çàõâàòèâ óêàçàííîå êîëè÷åñòâî íèòåé (ðèñ.2).

 Ïðîäîëæåíèå ðàáîòû.À òåïåðü ïîïðîáóåì âìåñòå âûøèòü êðåñòîì íåáîëüøîé ó÷àñòîê ïîëîòíà. Êàê âû ìîãëè çàìåòèòü, èãëà ñ îñòðèåì, îáðàùåííûì ââåðõ èëè âíèç, âñå âðåìÿ íàõîäèòñÿ â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, ñîõðàíÿÿ íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà îäíî è òîæå íàïðàâëåíèå. Êàæäûé ñòåæîê çàõâàòûâàåò îäèí êâàäðàò
òêàíè «Àèäà» èëè îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî íèòåé ïî øèðèíå è ïî âûñîòå ëüíÿíîãî ëèáî õëîï÷àòîáóìàæíîãî ïîëîòíà.1.   Âûïîëíèòå      ïåðâûé      ðÿä ñëåâà      íàïðàâî:       îñòðèå èãëû íàïðàâëåíî âíèç.2. Âûïîëíèòå âòîðîé ðÿä ñïðàâà íàëåâî, èãëà ìåíÿåò íàïðàâëåíèå, åå
îñòðèå íàïðàâëåíî ââåðõ.Ç. Ïðè âûïîëíåíèè ïîñëåäíåãî ñòåæêà âòîðîãî ðÿäà ïîâåðíèòå èãëó äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî ðÿäà. 4. Ïðîäîëæèòå òàêèì æå îáðàçîì äî çàïîëíåíèÿ æåëàåìîãî ó÷àñòêà, ïîñëå ÷åãî âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè ïîêðîéòå ñïðàâà íàëåâî ïîñëåäíèé èç âûïîëíåííûõ ðÿäîâ. 5. Ïðè
âûïîëíåíèè   ïîñëåäíåãî   ñòåæêà   ðÿäà   ïîâåðíèòå   èãëó   äëÿ   âûïîëíåíèÿ   ñëåäóþùåãî ðÿäà.á. Ïðîäîëæèòå òàêèì æå îáðàçîì    äî    ïîêðûòèÿ    âñåõ ðÿäîâ âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè.
Çàêðåïëåíèå êîíöà íèòè.
Ïî çàâåðøåíèè âûøèâêè âûâåäèòå èãëó íà ëèöåâóþ ñòîðîíó ðàáîòû è ïðîâåäèòå åå ïîä ïîñëåäíèìè âûøèòûìè êðåñòèêàìè. Îòðåæüòå îñòàâøóþñÿ ÷àñòü íèòè. 

Èäåàëüíàÿ èçíàíêà.  Ïðîñòîé â âûïîëíåíèè îäíîöâåòíûé áàíòèê ïîìîæåò ïîíÿòü, êàê íà÷èíàòü ðàáîòó è êàêèå ñóùåñòâóþò îñíîâíûå äâèæåíèÿ èãëû ïî ïîëîòíó, ÷òîáû ïîëó÷èòü èäåàëüíûé ðåçóëüòàò  íå òîëüêî ñ ëèöåâîé  ñòîðîíû,  íî è ñ èçíàíî÷íîé.
Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïàòü ê ðàáîòå, õîðîøî ðàññìîòðèòå ñõåìó: íà÷àëüíàÿ òî÷êà ëþáîé âûøèâêè êðåñòîì âñåãäà ðàñïîëàãàåòñÿ íà ñàìîì äëèííîì ãîðèçîíòàëüíîì ðÿäó âûøèâêè (â íàøåì ñëó÷àå íà òðåòüåì). Ñëåäóÿ ñõåìå, âûøèâàéòå ñíà÷àëà âñþ ëåâóþ ïîëîâèíó áàíòèêà, à çàòåì ïðàâóþ, âîçâðàòèâøèñü, â
êîíöå êîíöîâ, ê íà÷àëüíîé òî÷êå. Èãëà ðàñïîëàãàåòñÿ ëèáî îñòðèåì ââåðõ, ëèáî îñòðèåì âíèç â çàâèñèìîñòè îò âûïîëíÿåìîãî ñòåæêà.   Íà÷èíàåì ðàáîòó òàê, êàê îïèñàíî â ïðåäûäóùåì óðîêå. 1. Âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê (îñòðèå
èãëû íàïðàâëåíî âíèç), à çàòåì âåðõíèé, ïîâåðíóâ èãëó îñòðèåì ââåðõ.2. Ïðîäîëæèòå,      âûïîëíÿÿ     äâà íøêíèõ    äèàãîíàëüíûõ    ñòåæêà âëåâî âî âòîðîì ðÿäó ñõåìû. 3. Âûïîëíèòå ïîñëåäíèé ñòåæîê âòîðîãî ðÿäà, èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì ââåðõ, ÷òîáû íà÷èíàòü ñëåäóþùèé ðÿä.4. Ïîâåðíèòå  
èãëó   îñòðèåì   âíèç è âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ïåðâîãî ðÿäà ñõåìû. 5. Çàêîí÷èòå    êðåñòèê     âåðõíèì äèàãîíàëüíîì    ñòåæêîì:    èãëà ñíîâà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç. 6. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è çàêîí÷èòå âåðõíèì äèàãîíàëüíûì
ñòåæêîì ïåðâûé êðåñòèê âòîðîãî ðÿäà.7. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è çàêîí÷èòå âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì ïîñëåäíèé êðåñòèê âòîðîãî ðÿäà. 8. Âûïîëíèòå   íèæíé   äèàãîíàëüíûå ñòåæêè ÷åòâåðòîãî ðÿäà: êàê âèäèòå,   òðåòèé ðÿä (íà÷àëüíàÿ òî÷êà) âñå åùå íå
çàêîí÷åí. 9. Âûïîëíèòå   íèæíèé   äèàãîíàëüíûé    ñòåæîê    èãëîé,    ðàñïîëîæåííîé îñòðèåì âíèç. 10. Èãëîé, ðàñïîëîæåííîé îñòðèåì âíèç, âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê   ïÿòîãî ðÿäà. 11. Çàêîí÷èòå êðåñòèê âåðõíèì äèàãîíàëüíûì
ñòåæêîì: êðåñòèê ïÿòîãî ðÿäà ñëåâà âíèçó çàêîí÷åí. 12. Âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè âûïîëíèòå êðåñòèêè ÷åòâåðòîãî ðÿäà: èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ.13. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è íèæíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè ïðîäîëæèòå òðåòèé ðÿä
ñõåìû.14. Âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê òðåòüåãî ðÿäà, ïîâåðíóâ èãëó îñòðèåì ââåðõ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ âòîðîãî ðÿäà.15. Ïðîäîëæèòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè äî îêîí÷àíèÿ âòîðîãî ðÿäà. Èãëà îïÿòü ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ.
16. Çàêîí÷èòå   âåðõíèì   äèàãîíàëüíûì   ñòåæêîì    ïåðâûé êðåñòèê  âòîðîãî  ðÿäà:   èãëà  ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ.17. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ïðàâîãî âåðõíåãî êðåñòèêà â ïåðâîì ðÿäó.18. Âåðõíèì         
äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå êðåñòèê: èãëà ñíîâà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç. 19. Òåïåðü  çàêîí÷èòå   âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì ïîñëåäíèé    êðåñòèê    âòîðîãî   ðÿäà: èãëà ðàñïîëàãàåòñÿ îñòðèåì âíèç. 20. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è âûïîëíèòå
ïåðâûé íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ÷åòâåðòîãî ðÿäà. 21. Òàêèì æå îáðàçîì âûïîëíèòå âòîðîé íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê. Èãëà îïÿòü ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ. 22. Çàêîí÷èòå âåðõíèì ñòåæêîì ïåðâûé êðåñòèê ÷åòâåðòîãî ðÿäà: èãëà ðàñïîëîæåíà äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî
êðåñòèêà. 23. Âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ïîñëåäíåãî êðåñòèêà ñïðàâà âíèçó â ïÿòîì ðÿäó ñõåìû. 24. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è çàêîí÷èòå êðåñòèê âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì.
25. Âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå âòîðîé êðåñòèê ÷åòâåðòîãî ðÿäà ñõåìû. Îñòðèå èãëû íàïðàâëåíî ââåðõ. 26. Ïîâåðíèòå   èãëó   îñòðèåì âíèç è çàêîí÷èòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè òðåòüåãî ðÿäà (íà÷àëî). 27. Âûïîëíèòå ïîñëåäíèé âåðõíèé äèàãîíàëüíûé
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ñòåæîê òðåòüåãî ðÿäà (òî÷êà íà÷àëà ðàáîòû). Èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì âíèç.

28. Çàêðåïèòå íèòü, ïðîïóñòèâ èãëó ïîä äâóìÿ-òðåìÿ    êðåñòèêàìè ïî ëèöåâîé ñòîðîíå ðàáîòû. Îòðåæüòå îñòàâøóþñÿ ÷àñòü íèòè.29. Ïðîâåðüòå èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû: âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíûå, ðîâíûå, áåç óçëîâ è ïåðåêðåùèâàíèÿ íèòè.  ÊÀÊ ÂÛÃËßÄÈÒ ÂÛØÈÒÛÉ ÁÀÍÒÈÊ
Ëèöåâàÿ ñòîðîíà ðàáîòû. Áàíòèê âûøèò íà ïîëîòíå «Àèäà» ñ 55 êâàäðàòàìè â 10 ñì íèòêàìè ìóëèíå â äâà ñëîæåíèÿ. Èçíàíî÷íàÿ ñòîðîíà ðàáîòû.
Âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíûå, ðîâíûå, áåç óçëîâ è ïåðåêðåùèâàíèÿ íèòè.   Ïðè âûøèâàíèè êðåñòîì îáðàùàéòå âíèìàíèå íà íàòÿæåíèå íèòè. Âûïîëíÿéòå ñòåæêè, íå ñëèøêîì íàòÿãèâàÿ åå, òàê êàê, åñëè ñòåæêè ñëèøêîì ñòÿíóòûå, íà
òêàíè îáðàçóþòñÿ íåýñòåòè÷íûå ñêëàäêè; åñëè æå íèòü ñëèøêîì ñâîáîäíàÿ, îíà áóäåò ïîäíèìàòüñÿ.
  Âî Âðåìÿ âûøèâàíèÿ íèòè ïåðåêðó÷èâàþòñÿ. ×òîáû èõ ðàñêðóòèòü, ïîëüçóéòåñü ñëåäóþùèì ñïîñîáîì: ïîäíåñèòå èãîëüíîå óøêî ê òêàíè, ðàñïóñòèòå è ïîäðàâíÿéòå íèòè, çàòåì âûâåäèòå èãîëüíîå óøêî ââåðõ è ïðîäîëæèòå ðàáîòó.

 Âûøèâêà êðåñòîì ïî äèàãîíàëè.
Íà ýòîì óðîêå ìû ïîêàæåì, êàê âûïîëíÿåòñÿ öåïî÷êà êðåñòèêîâ îäíîãî öâåòà, ðàñïîëîæåííûõ ïî äèàãîíàëè ê îñíîâíîìó ðèñóíêó.
Ïðîñòàÿ äèàãîíàëü.
Ïåðåä âûïîëíåíèåì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: â íàøåì ñëó÷àå ïðîñòàÿ äèàãîíàëü ïðåäñòàâëåíà öåïî÷êîé êðàñíûõ êâàäðàòîâ. Ñëåäóÿ ñõåìå, âûøèâàéòå ñíà÷àëà ïåðâóþ ïîëîâèíó, äâèãàÿñü ñíèçó ââåðõ è ÷åðåäóÿ íèæíèå è âåðõíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè. Äëÿ âòîðîé ïîëîâèíû çàêîí÷èòå
ðèñóíîê, âûïîëíÿÿ òàêèå æå ñòåæêè, íî äâèãàÿñü ñâåðõó âíèç. Íà÷èíàéòå ðàáîòó, êàê îïèñàíî â ïåðâîì óðîêå.1. Ïåðâàÿ ïîëîâèíà. Ïîêðîéòå îòêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì ïåðâûé êâàäðàò, óêàçàííûé íà ñõåìå. 2. Çàêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì
âûïîëíèòå âòîðîé êâàäðàò: èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ. 3. Îòêðûâàþùèì    äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì     íà÷íèòå     òðåòèé êâàäðàò ñõåìû (òðåòèé ðÿä).
4. Âûïîëíèòå   çàêðûâàþùèé  äèàãîíàëüíûé  ñòåæîê  â  ÷åòâåðòîì ðÿäó. 5. Ïðîäîëæèòå ÷åðåäîâàòü îòêðûâàþùèå è çàêðûâàþùèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè äî ïîñëåäíåãî îáîçíà÷åííîãî êâàäðàòà. 6. Ïðîêîíòðîëèðóéòå òåïåðü èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû: ñòåæêè äîëæíû áûòü âåðòèêàëüíûìè è
ïàðàëëåëüíûìè ìåæäó ñîáîé.7. Âòîðàÿ ïîëîâèíà: ïðîïóñòèâ èãëó ïîä ïîñëåäíèì ñòåæêîì, âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê, çàêîí÷èâ êðåñòèê. 8. Íàïðàâüòå èãëó â äâà îòâåðñòèÿ    ñëåäóþùåãî    êâàäðàòà: èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç. 9.
Âûïîëíèòå çàêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê, ÷òîáû çàêîí÷èòü êðåñòèê, è ïðîäîëæèòå âûïîëíåíèå ñ ïóíêòà 7. 10. Ïðîäîëæèòå, ÷åðåäóÿ îòêðûâàþùèé ñòåæîê, ïðîïóñêàÿ åãî ïîä ñòåæêîì ïåðâîé ïîëîâèíû, è çàêðûâàþùèé ñòåæîê,
êîòîðûé ïðîéäåò ïîâåðõ ïðåäûäóùåãî. 11. Ïðîêîíòðîëèðóéòå òåïåðü èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû: âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíûå, à ëèíèè ïàðàëëåëüíûå. 12. Îêîí÷àíèå ðàáîòû: ïðîïóñòèòå    èãëó   ãîðèçîíòàëüíî ñëåâà íàïðàâî ïîä ïîñëåäíèì âûïîëíåííûì ñòåæêîì. 13. Îñòðèåì  
èãëû,   íàïðàâëåííûì    ââåðõ,     ïðîïóñòèòå íèòü   ïîä   ïðåäïîñëåäíèì   âûïîëíåííûì ñòåæêîì. 14. Âíîâü ïðîïóñòèòå èãëó ãîðèçîíòàëüíî  ïîä  òðåòüèì îò êîíöà âûïîëíåííûì ñòåæêîì. Íàòÿíèòå íèòü, ÷òîáû îíà ñòàëà íå âèäíà, à çàòåì îòðåæüòå.  Âûøèâêà êðåñòîì ïî äèàãîíàëè.
Äâîéíàÿ äèàãîíàëü (ñëåâà íàïðàâî).

Ïåðåä âûïîëíåíèåì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: â ýòîì ñëó÷àå äèàãîíàëü ïðåäñòàâëåíà äâîéíîé öåïî÷êîé êðàñíûõ êâàäðàòîâ. Ñëåäóÿ ñõåìå, âûøèâàéòå ñíà÷àëà ïåðâóþ ïîëîâèíó, íà÷èíàÿ ñíèçó äâóìÿ îòêðûâàþùèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè â ñîñåäíèõ êâàäðàòàõ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå
çàêàí÷èâàéòå îòêðûâàþùèå ñòåæêè. Íà÷èíàéòå ðàáîòó, êàê îïèñàíî â ïåðâîì óðîêå. 1. Ïåðâàÿ ïîëîâèíà: âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê â ïåðâîì êâàäðàòå, îáîçíà÷åííîì íà ñõåìå. Èãëà ðàñïîëîæåíà âåðòèêàëüíî îñòðèåì âíèç.2. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è
îòêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì ïîêðîéòå âòîðîé ñáîêó êâàäðàò. 3 Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé äèàãîíàëüûé ñòåæîê âî âòîðîì ðÿäó ÷åðåç îäèí êâàäðàò îò ïðåäûäóùåãî. 4. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è îòêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì
âûïîëíèòå âòîðîé êâàäðàò ýòîãî ðÿäà. 5. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è îòêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì âûïîëíèòå ïåðâûé êâàäðàò ñëåäóþùåãî ðÿäà. 6. Âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê âî âòîðîì êâàäðàòå. Ïðîäîëæèòå òàêèì æå îáðàçîì äî ïîñëåäíåãî ðÿäà.7. Âòîðàÿ ïîëîâèíà:
èãëîé, íàïðàâëåííîé îñòðèåì âíèç, âûïîëíèòå çàêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ïåðâîãî êâàäðàòà ïÿòîãî ðÿäà. 8. Âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê â ÷åòâåðòîì ðÿäó. Íà÷èíàåì âûïîëíÿòü êâàäðàòû, ïðîïóùåííûå â ïåðâîé ïîëîâèíå ðàáîòû. 9. Çàêðûâàþùèì ñòåæêîì çàêîí÷èòå
ïåðâûé êðåñòèê ÷åòâåðòîãî ðÿäà. 10. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è çàêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå âòîðîé êâàäðàò ïÿòîãî ðÿäà. 11. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è îòêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì íà÷íèòå âòîðîé êâàäðàò ÷åòâåðòîãî ðÿäà. 12. Çàêîí÷èòå  êðåñòèê
 çàêðûâàþùèì ñòåæêîì,   èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì âíèç. 13. Çàêîí÷èòå ïåðâûé êðåñòèê òðåòüåãî ðÿäà. Ñ ýòîé òî÷êè ïîâòîðèòå ñ ï.8 äî ï.12, ïîêà íå çàêîí÷èòå âûïîëíåíèå ðàáîòû. 14. Îêîí÷àíèå ðàáîòû: ïðîïóñòèòå íèòü ãîðèçîíòàëüíî ïîä äâóìÿ ïîñëåäíèìè
êðåñòèêàìè, à çàòåì âåðòèêàëüíî ïîä äâóìÿ ñëåäóþùèìè êðåñòèêàìè è îòðåæüòå. 15. Ïðîêîíòðîëèðóéòå èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû: âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíûå, ñîáðàííûå â ïàðàëëåëüíûå ëèíèè. Óìåíüøåíèÿ è óâåëè÷åíèÿ.Ýòî î÷åíü âàæíûå îïåðàöèè â âûøèâàíèè êðåñòîì. Óâåëè÷èâàòü
è óìåíüøàòü êðåñòèêè â êîíöå ðÿäà î÷åíü ëåãêî: äëÿ óìåíüøåíèÿ îñòàâëÿþò íåòðîíóòûìè êðåñòèêè, óêàçàííûå íà ñõåìå, à äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïðîñòî ïðîäîëæàþò ðÿä. Çàòî äëÿ óâåëè÷åíèÿ èëè óìåíüøåíèÿ êðåñòèêîâ â êîíöå ðÿäà âñå íàìíîãî ñëîæíåå.Óìåíüøåíèÿ.
Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ ñ ñàìîãî äëèííîãî ðÿäà è äâèæåòñÿ âïðàâî. Íà÷èíàòü ðàáîòó ñ ñàìîãî äëèííîãî ðÿäà ëó÷øå ïîòîìó, ÷òî òàêèì îáðàþì íóæíî âûïîëíÿòü òîëüêî óìåíüøåíèÿ, à ýòî íàìíîãî ïðîùå. Íà÷èíàéòå ðàáîòó ñ ïåðâîãî ðÿäà, ñëåäóÿ ñõåìå, è çàêàí÷èâàéòå ïîëíîñòüþ
ïîñëåäíèé êðåñòèê ðÿäà ïåðåä ïåðåõîäîì íà ñëåäóþùèé ðÿä. 1. Âûïîëíèòå ïåðâûé ðÿä, âûøèâàÿ îòêðûâàþùèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè: èãëà íàïðàâëåíà âåðòèêàëüíî îñòðèåì âíèç. 2. Çàêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå ïîñëåäíèé êðåñòèê ðÿäà: èãëà
ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç. 3. Ïîâåðíèòå  èãëó îñòðèåì   ââåðõ è îòêðûâàþùèì ñòåæêîì íà÷íèòå âûïîëíåíèå âòîðîãî ðÿäà ñõåìû. 4. Çàêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå ïîñëåäíèé êðåñòèê ðÿäà, âòîðîãî íà ñõåìå: èãëà óæå ðàñïîëîæåíà äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî ðÿäà.5
Îòêðûâàþùèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè ïîêðîéòå òðåòèé ðÿä ñõåìû. Èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì âíèç. 6. Çàêðûâàþùèì ñòåæêîì çàêîí÷èòå ïîñëåäíèé êðåñòèê òðåòüåãî ðÿäà: èãëà âíîâü ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç.7. Ïîâåðíèòå   èãëó   îñòðèåì   ââåðõ è 
îòêðûâàþùèìè  äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè ïîêðîéòå ÷åòâåðòûé ðÿä. 8. Íà ñåðåäèíå ðàáîòû, â íàøåì ñëó÷àå íà âòîðîì êâàäðàòå, ðàñïîëîæèòå èãëó, ÷òîáû íà÷àòü êâàäðàò ïÿòîãî ðÿäà. 9. Âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé ñòåæîê ïÿòîãî ðÿäà, óêàçàííûé íà ñõåìå. Èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç.
10. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è çàêðûâàþùèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå êðåñòèê ïÿòîãî ðÿäà. 11. Ïðîäîëæèòå âûïîëíåíèå ÷åòâåðòîãî ðÿäà ñõåìû, âûïîëíÿÿ îòêðûâàþùèé ñòåæîê: èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ. 12. Çàêîí÷èòå ÷åòâåðòûé ðÿä çàêðûâàþùèìè 
ñòåæêàìè:   èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ. 13. Çàêðûâàþùèìè   ñòåæêàìè   çàêîí÷èòå   êðåñòèêè   òðåòüåãî ðÿäà: èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç. 14. Äîéäÿ äî ïîñëåäíåãî êâàäðàòà òðåòüåãî    ðÿäà,    ïîâåðíèòå èãëó   îñòðèåì   ââåðõ   è   çàêîí÷èòå
êðåñòèêè ñëåäóþùåãî ðÿäà çàêðûâàþùèìè ñòåæêàìè.  15. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è çàêîí÷èòå êðåñòèêè ïÿòîãî ðÿäà çàêðûâàþùèìè ñòåæêàìè: íà÷àëî ðàáîòû. 16. Çàêðåïèòå íèòü, ïðîïóñòèâ èãëó ïîä òðåìÿ-÷åòûðüìÿ êðåñòèêàìè, è îòðåæüòå
êîíåö íèòè. 17. Ïðîêîíòðîëèðóéòå èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû: âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíû, áåç óçëîâ è ïåðåêðåùèâàíèé. Óìåíüøåíèÿ è óâåëè÷åíèÿ.Óâåëè÷åíèÿ.
Ïî îêîí÷àíèè ðÿäà óâåëè÷åíèÿ íåñëîæíû â âûïîëíåíèè: ïðîñòî âûïîëíÿþòñÿ åùå ñòåæêè, àíàëîãè÷íûå ïðåäûäóùèì. Â íà÷àëå æå ðÿäà âûïîëíÿåòñÿ ñíà÷àëà çàêðûâàþùèé ñòåæîê, êîòîðûé äîïîëíÿåòñÿ îòêðûâàþùèì ñðàçó æå äî âûïîëíåíèÿ îñòàëüíûõ ñòåæêîâ. Ïåðåä âûïîëíåíèåì ðàáîòû
âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: òðåòèé ðÿä ñõåìû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íà÷àëî ðàáîòû, îò êîòîðîãî íà÷èíàþòñÿ óâåëè÷åíèÿ. 1. Âûïîëíèòå îòêðûâàþùèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê åäèíñòâåííîãî êâàäðàòà òðåòüåãî ðÿäà. Èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì âíèç.

2. Ïîâåðíèòå      èãëó      îñòðèåì ââåðõ è âûïîëíèòå çàêðûâàþùèé ñòåæîê ïåðâîãî óâåëè÷åíèÿ. 3. Ïðîïóñòèòå  èãëó ïîä  òîëüêî ÷òî    âûïîëíåííûì    ñòåæêîì, íå çàõâàòûâàÿ òêàíü. 4. Íàïðàâüòå èãëó â òêàíü îñòðèåì   ââåðõ  è   çàêîí÷èòå  ïåðâîå óâåëè÷åíèå â íà÷àëå ðÿäà.

5. Âûïîëíèòå âñå îòêðûâàþùèå ñòåæêè âòîðîãî ðÿäà. Èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì ââåðõ. 6. Âûïîëíèòå ïîñëåäíèé îòêðüâàþùèé    äèàãîíàëüíûé     ñòåæîê âòîðîãî ðÿäà. 7. Çàêðûâàþùèì ñòåæêîì íà÷íèòå  íîâîå óâåëè÷åíèå:  ïåðâûé ðÿä ñõåìû. 8. Ïðîïóñòèòå  èãëó  ïîä 
òîëüêî ÷òî    âûïîëíåííûì    ñòåæêîì, íå çàõâàòûâàÿ òêàíü. 9. Íàïðàâüòå èãëó â òêàíü îñòðèåì âíèç: òàêèì îáðàçîì çàêîí÷èòå êðåñòèê.10. Ïðîäîëæèòå     îòêðûâàþùèå ñòåæêè ïî âñåìó ïåðâîìó ðÿäó. 11.  Çàêðûâàþùèìè    ñòåæêàìè  çàêîí÷èòå   
êðåñòèêè    äî ïîñëåäíåãî. 12. Ïîâåðíèòå    èãëó    îñòðèåì ââåðõ  è   íà÷íèòå  âûïîëíåíèå âòîðîãî ðÿäà. 13. Çàêðûâàþùèìè    ñòåæêàìè çàêîí÷èòå âòîðîé ðÿä: èãëà íàïðàâëåíà îñòðèåì ââåðõ.14. Çàêðûâàþùèì ñòåæêîì çàêîí÷èòå        åäèíñòâåííûé
êðåñòèê òðåòüåãî ðÿäà. 15. Çàêðåïèòå íèòü íà ëèöåâîé ñòîðîíå ðàáîòû, ïðîïóñòèâ èãëó ïîä äâóìÿ âåðòèêàëüíûìè êðåñòèêàìè è îáðåçàâ êîí÷èê íèòè. Çàìåíà  íèòè.  Èíîãäà íåîáõîäèìî ïðåêðàòèòü ðàáîòó,  äàæå åñëè ðÿä  íå çàêîí÷åí, òàê êàê çàêîí÷èëàñü
íèòü. Íèòü çàêðåïëÿåòñÿ, è ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ â òîé òî÷êå, ãäå îíà áûëà ïðåðâàíà.Çàêðåïëåíèå íèòè:     Ýòî   äàñò   âàì   âîçìîæíîñòü   âûïîëíèòü ðàáîòó êðàñèâî êàê ñ ëèöåâîé, òàê è ñ èçíàíî÷íîé ñòîðîíû. Âîçîáíîâëåíèå ðàáîòû:Äâîéíàÿ äèàãîíàëü.Ñïðàâà íàëåâî.
Ýòî ñíîâà äâîéíàÿ äèàãîíàëü, íî âûïîëíÿåòñÿ îíà ñïðàâà íàëåâî. Îáðàòèòå âíèìàíèå: ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ ñòåæêîâ ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò àëãîðèòìà âûïîëíåíèÿ äèàãîíàëè ñëåâà íàïðàâî.
Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: â íàøåì ñëó÷àå äâîéíàÿ äèàãîíàëü ïðåäñòàâëåíà äâîéíîé öåïî÷êîé êðàñíûõ êâàäðàòîâ. Íà÷èíàÿ ñíèçó, âûïîëíÿåì íøêíèå è âåðõíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè è çàêàí÷èâàåì ñ òðåòüåãî ðÿäà âñå êðåñòèêè âíåøíåé öåïî÷êè. Äâèãàÿñü â
îáðàòíóþ ñòîðîíó, çàêàí÷èâàåì âñå êðåñòèêè âíóòðåííåé öåïî÷êè, à òàêæå êðåñòèê âî âòîðîì ðÿäó âíåøíåé öåïî÷êè. Íà÷èíàåì ðàáîòó, êàê îïèñàíî â ñàìîì ïåðâîì óðîêå.

1. Äâèæåíèå âïåðåä. Íà÷íèòå ñ âíóòðåííåãî êâàäðàòà ïåðâîãî ðÿäà è âûïîëíèòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è çàêîí÷èòå âíåøíèé êðåñòèê. 2. Èãëîé, îïÿòü ðàñïîëîæåííîé îñòðèåì ââåðõ, âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê âíåøíåãî êðåñòèêà
âòîðîãî ðÿäà. 3. Âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê âíóòðåííåãî êðåñòèêà èãëîé, ðàñïîëîæåííîé îñòðèåì ââåðõ. 4. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê âíåøíåãî êðåñòèêà òðåòüåãî ðÿäà. 5. Çàêîí÷èòå âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì
âíåøíèé êðåñòèê òðåòüåãî ðÿäà (èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç). 6. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è âûïîëíèòå âåðõíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê âòîðîãî, âíóòðåííåãî, êðåñòèêà. 7 Âûïîëíèòå âåðõíèé äèàãîíàëüíûé ñòåÆîê âíåøíåãî êðåñòèêà ÷åòâåðòîãî ðÿäà. 8. Ïðîïóñòèòå
èãëó ïîä òîëüêî ÷òî âûïîëíåííûì ñòåæêîì, íå çàõâàòûâàÿ òêàíè.9. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è, ââåäÿ â îòâåðñòèÿ êâàäðàòà, çàêîí÷èòå êðåñòèê íèæíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì. 10. Âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê âòîðîãî êðåñòèêà (÷åòâåðòûé ðÿä
ñõåìû). Èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ. 11. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå ïåðâûé íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ïÿòîãî ðÿäà. Ïðîäîëæàéòå, ïîâòîðÿÿ îïåðàöèè ñ ÷åòâåðòîãî ïî äåñÿòûé ïóíêò äî ïîñëåäíåãî ðÿäà. 12. Äâèæåíèå íàçàä. Êàê âèäèòå, âñå âíåøíèå êðåñòèêè
äèàãîíàëè çàêîí÷åíû, êðîìå êðåñòèêà âòîðîãî ðÿäà. Òåïåðü âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê, ïðîïóñòèâ èãëó ïîä ïîñëåäíèì âûïîëíåííûì ñòåæêîì. 13. Âåðõíèì       äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå âíóòðåííèé êðåñòèê ñëåäóþùåãî, ïÿòîãî,    ðÿäà.    Èãëà 
 ðàñïîëîæåíà îñòðèåì âíèç. 14. Ïðîïóñòèòå èãëó ïî ãîðèçîíòàëè ïîä ñëåäóþùèì ñòåæêîì è íèæíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå êðåñòèê. Ïðîäîëæàéòå ðàáîòó, ïîâòîðÿÿ îïåðàöèè ïóíêòîâ 12 è 13, ïîêà íå äîéäåòå äî âòîðîãî ðÿäà. 15.  Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è âûïîëíèòå
âåðõíèé   äèàãîíàëüíûé   ñòåæîê,   çàêðûâàÿ    âíóòðåííèé    êðåñòèê (âòîðîé ðÿä). 16. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è  çàêîí÷èòå  âíåøíèé êðåñòèê âòîðîãî ðÿäà: ýòî áûë åäèíñòâåííûé íåçàâåðøåííûé âíåøíèé êðåñòèê. 17. Âåðõíèì
äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêîí÷èòå ïîñëåäíèé êðåñòèê äèàãîíìè (1-é ð.). Çàâåðøèòå ðàáîòó, ïðîïóñòèâ èãëó ïî ãîðèçîíòàìè è âåðòèêàëè, êàê îïèñàíî â òðåòüåì óðîêå.Âûøèâàíèå êðåñòîì ïî âåðòèêàëè è óâåëè÷åíèÿ.
Íà ýòîì óðîêå ìû ðàññêàæåì, êàê âûïîëíèòü âûøèâêó êðåñòîì ïî âåðòèêàëè è êàê äîáàâèòü íåñêîëüêî êðåñòèêîâ â íà÷àëå ðÿäà. Âûøèâêà ïî âåðòèêàëè ïðåäñòàâëåíà íà ñõåìå âåðòèêàëüíîé öåïî÷êîé êâàäðàòîâ îäíîãî öâåòà; âòîðîé ñëó÷àé ïîêàçàí íà
ñëåäóþùåì ðèñóíêå ñíà÷àëà êàê óìåíüøåíèå ÷èñëà êðåñòèêîâ, à çàòåì âíîâü óâåëè÷åíèå.Âûøèâêà êðåñòîì ïî âåðòèêàëè.
Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: âåðòèêàëü ïîêàçàíà öåïî÷êîé êðàñíûõ êâàäðàòîâ. Íà÷èíàÿ ñâåðõó, âûïîëíÿåì ñíà÷àëà âñå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè, à äâèãàÿñü ñíèçó ââåðõ, çàâåðøàåì êðåñòèêè âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè. 1. Äâèæåíèå âïåðåä.
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Èãëîé, íàïðàâëåííîé îñòðèåì âíèç, âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ïåðâîãî êâàäðàòà ñõåìû. 2. Íå ïîâîðà÷èâàÿ èãëû, âûïîëíèòå íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ñëåäóþùåãî êâàäðàòà. 3. Òàêèì æå îáðàçîì âûïîëíèòå òðåòèé ñòåæîê. Ïðîäîëæàéòå âûïîëíåíèå âñåõ
íèæíèõ äèàãîíàëüíûõ ñòåæêîâ. 4. Ïðîêîíòðîëèðóéòå èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû: âñå ñòåæêè âåðòèêàøø è ðàñïîëîæåíû ïàðàìè ÷åðåç îäèí êâàäðàò. 5. Äâèæåíèå íàçàä. Èãëîé, íàïðàâëåííîé îñòðèåì ââåðõ, âûïîëíèòå âåðõíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê, çàêðûâàÿ êðåñòèê ïÿòîãî ðÿäà. 6.
Íå ïîâîðà÷èâàÿ èãëû, âûïîëíèòå âåðõíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê ñëåäóþùåãî êâàäðàòà. 7. Òàêèì æå îáðàçîì âûïîëíèòå âåðõíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè îñòàëüíûõ êâàäðàòîâ. 8. Îêîí÷àíèå ðàáîòû. Çàêðåïèòå íèòü, ïðîïóñòèâ èãëó íà ëèöåâîé ñòîðîíå ïîä òðåìÿ-÷åòûðüìÿ ñòåæêàìè, è
îòðåæüòå. 9. Ïðîêîíòðîëèðóéòå èçíàíî÷íóþ ñòîðîíó ðàáîòû:           âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíû è ðàñïîëîæåíû â äâå ïàðàëëåëüíûå ëèíèè.Óâåëè÷åíèå â íà÷àëå ðÿäà íà äâà è áîëåå êðåñòèêà.Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: ðèñóíîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåðîâíóþ
ëèíèþ, óâåëè÷åíèå íà÷èíàåòñÿ ñ øåñòîãî ðÿäà. Íà÷èíàåì ðàáîòó ñ ñàìîãî äëèííîãî ðÿäà, â íàøåì ñëó÷àå ñ ïåðâîãî, è íå âûïîëíÿåì ñòåæêè â íà÷àëå øåñòîãî ðÿäà. Âûøèâàåì òîëüêî ëåâóþ ÷àñòü øåñòîãî ðÿäà è äîáàâëÿåì êðåñòèêè ëèøü ïðè âûïîëíåíèè ïîñëåäíåãî, ñåäüìîãî, ðÿäà. 1.
Íà÷íèòå ðàáîòó ñ ïåðâîãî ðÿäà è âûïîëíÿéòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè äî ïÿòîãî ðÿäà ñõåìû. 2. Âûïîëíèòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè øåñòîãî ðÿäà, íå âûøèâàÿ òå, íà êîòîðûå äîëæåí óâåëè÷èòüñÿ ðÿä. 3. Âûïîëíèòå çàòåì íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè ñåäüìîãî  ðÿäà: çäåñü íà÷èíàåì
óâåëè÷åíèå. 4. Âûïîëíèòå òåïåðü óâåëè÷åíèå, íå âûïîëíåííîå â øåñòîì ðÿäó: êàê âèäèòå, âñå ñòåæêè íèæíèå. 5. Âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè çàêîí÷èòå òîëüêî òå êðåñòèêè, íà êîòîðûå óâåëè÷èëñÿ ðÿä (èãëà âñå âðåìÿ ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ). 6. Ïîâåðíèòå
èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå ïîñëåäíèé êðåñòèê øåñòîãî ðÿäà, à òàêæå âñå êðåñòèêè ñåäüìîãî. 7. Äîéäÿ   äî  ïîñëåäíåãî   êðåñòèêà, ïîâåðíèòå  èãó  îñòðèåì   ââåðõ è çàêîí÷èòå êðåñòèêè øåñòîãî ðÿäà.8. Çàêîí÷èòå
êðåñòèêè îñòàëüíûõ ðÿäîâ, ðàñïîëàãàÿ èãëó îñòðèåì ââåðõ èëè âíèç, êàê îïèñàíî â ïåðâîì óðîêå. ×åòâåðòü ëèñòà.
Ýòî åùå îäíà îñîáåííîñòü âûøèâêè êðåñòîì: ðå÷ü èäåò î ìàëåíüêîì äèàãîíàëüíîì ñòåæêå, êîòîðûé ïîêðûâàåò òîëüêî ÷åòâåðòóþ ÷àñòü êâàäðàòà âûøèâêè. Îí èñïîëüçóåòñÿ, êîãäà íåîáõîäèìî âûïîëíèòü áîëåå ìåëêèå äåòàëè èëè ÷åòêî ñëåäîâàòü ïëàâíîé ëèíèè 
ðèñóíêà.Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå ñõåìó: ÷åòâåðòü êðåñòà ïðåäñòàâëåíà ðàçäåëåííûì ïîïîëàì êâàäðàòîì, êîòîðûé áîëåå ÷åòêî ñëåäóåò ïëàâíîé ëèíèè ðèñóíêà. Áîëåå òîëñòûå ëèíèè ïðåäñòàâëÿþò ñòðî÷å÷íûé øîâ, î êîòîðîì ìû ðàññêàæåì â ñëåäóþùåì óðîêå.
Íà÷èíàéòå ðàáîòó, êàê îïèñàíî â ïåðâîì óðîêå.1. Íà÷èíàéòå ñ ñàìîãî äëèííîãî ðÿäà (ñ ÷åòâåðòîãî): âûïîëíèòå ïåðâûé íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê, âûâåäÿ èãëó íà ñåðåäèíå êâàäðàòà, êîòîðûé áóäåò ïåðâîé ÷åòâåðòüþ êðåñòà (òðåòèé ðÿä). 2. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç
è âûïîëíèòå äèàãîíàëü, ïîêðûâàþùóþ ÷åòâåðòü êâàäðàòà: èãëà ðàñïîëîæåíà, ÷òîáû ïðîäîëæèòü íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè ÷åòâåðòîãî ðÿäà (íà÷àëî ðàáîòû). Ç. Íèæíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè ïîêðîéòå òðåòèé ðÿä (èãëà ðàñïîëîæåíà îñòðèåì ââåðõ) è ïîñëå ÷åòâåðòîãî êâàäðàòà âûâåäèòå èãëó íà ïîëîâèíå
êâàäðàòà. Âûïîëíèòå äèàãîíàëüíûé ñòåæîê. 4. Çàêîí÷èòå òðåòèé ðÿä, âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè çàêðîéòå ïåðâûå äâà êðåñòèêà, íà÷íèòå âûïîëíåíèå âòîðîãî ðÿäà è ïðè ïðèáëèæåíèè ê ñëåäóþùåé ÷åòâåðòè êðåñòà âûâåäèòå èãëó íà ñåðåäèíå êâàäðàòà âåðõíåãî ðÿäà. 5.
Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå äèàãîíàëü, ïîêðûâàþùóþ ÷åòâåðòü êâàäðàòà: èãëà óæå ðàñïîëîæåíà äëÿ âûïîëíåíèÿ íèæíèõ äèàãîíàëüíûõ ñòåæêîâ âòîðîãî ðÿäà. Çàòåì ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì ââåðõ è íà÷íèòå ïåðâûé ðÿä. 6. Âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè çàêðîéòå êðåñòèêè ïåðâîãî, âòîðîãî è
òðåòüåãî ðÿäîâ, âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì çàêðîéòå òîëüêî ïåðâûé êðåñòèê ÷åòâåðòîãî ðÿäà è âûâåäèòå èãëó íà ïîëîâèíå êâàäðàòà äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåé ÷åòâåðòè êðåñòà.7. Èãëîé, ðàñïîëîæåííîé îñòðèåì ââåðõ, âûïîëíÿéòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè ïÿòîãî ðÿäà äî ñëåäóþùåé ÷åòâåðòè
êðåñòà. Âûâåäèòå èãëó íà ïîëîâèíå êâàäðàòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ÷åòâåðòü êðåñòà. 8. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç, âûïîëíèòå äèàãîíàëü, ïîêðûâàþùóþ ÷åòâåðòü êâàäðàòà è íà÷íèòå âûïîëíåíèå ñëåäóþùåãî ðÿäà, øåñòîãî íà ñõåìå. Êàê âû âèäèòå, íå áûë âûïîëíåí íèæíèé äèàãîíàëüíûé ñòåæîê
ïåðâîãî êâàäðàòà. 9. Èãëîé, ðàñïîëîæåííîé îñòðèåì âíèç, âûïîëíèòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè øåñòîãî ðÿäà, ïîêà íå äîéäåòå äî ñëåäóþùåé ÷åòâåðòè êðåñòà. Âûâåäèòå èãëó íà ïîëîâèíå êâàäðàòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ÷åòâåðòü êðåñòà. 10. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå äèàãîíàëü,
ïîêðûâàþùóþ ÷åòâåðòü êâàäðàòà. Çàêðîéòå òîëüêî ïåðâûé êðåñòèê øåñòîãî ðÿäà âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì. 11. Âûâåäèòå èãëó íà ñëåäóþùåì, ñåäüìîì ðÿäó òàê, ÷òîáû âûïîëíèòü ñëåäóþùóþ ÷åòâåðòü êðåñòà. Âîòêíèòå èãëó â ñåðåäèíå êâàäðàòà è âûïîëíèòå äèàãîíàëü. 12.
Ííæíèìè    äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè         âûïîëíèòå ñåäüìîé è âîñüìîé ðÿäû, äîéäÿ, òàêèì îáðàçîì, äî ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè êðåñòà. Âûâåäèòå èãëó íà ñåðåäèíå êâàäðàòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ÷åòâåðòü êðåñòà. 13. Ïîâåðíèòå èãëó îñòðèåì âíèç è âûïîëíèòå äèàãîíàëü,
ïîêðûâàþùóþ ÷åòâåðòü êâàäðàòà. Èãëà ðàñïîëîæåíà äëÿ âûïîëíåíèÿ âåðõíèõ äèàãîíàëüíûõ ñòåæêîâ âñåãî âîñüìîãî ðÿäà. Ïîâîðà÷èâàéòå èãëó îñòðèåì ââåðõ èëè âíèç, ÷òîáû çàêðûòü êðåñòèêè ñåäüìîãî, øåñòîãî, ïÿòîãî è ÷åòâåðòîãî ðÿäîâ äî íà÷àëüíîé òî÷êè. Çàêðåïèòå è îòðåæüòå íèòü. ÑÕÅÌÀ Ñ ÑÈÌÂÎËÀÌÈ  Íà
÷åðíî-áåëîé ñõåìå ÷åòâåðòü êðåñòà ïðåäñòàâëåíà òàêèì æå ñèìâîëîì, ÷òî è îñòàëüíûå êðåñòèêè, íî ìåíüøåãî ðàçìåðà. Áîëüøàÿ X ïîêàçûâàåò íîðìàëüíûé êðåñòèê, à ìàëåíüêàÿ õ ïîêàçûâàåò ÷åòâåðòü êðåñòà.

 Âûøèâàåì ðàçíîöâåòíûé ðèñóíîê.(ïåðâàÿ ÷àñòü) Â ýòîì è ñëåäóþùåì óðîêå ìû áóäåì âûøèâàòü ðàçíîöâåòíûé ðèñóíîê ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåõ òåõ ïðèåìîâ, êîòîðûå âûó÷èëè â ïðåäûäóùèõ óðîêàõ: óâåëè÷åíèÿ è óìåíüøåíèÿ, âûøèâêà ïî äèàãîíàëè, îäèíàðíûé êðåñòèê è
ñòðî÷å÷íûé øîâ.Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû ðàññìîòðèòå ñõåìó: êàê âèäèòå, ðèñóíîê áàáî÷êè âêëþ÷àåò øåñòü öâåòîâ. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ðàáîòû ïðåäëàãàåì ñõåìû ðàçäåëåíèÿ ïî öâåòàì. Ýòî ñäåëàíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ìåõàíèçì âûïîëíåíèÿ ðàçíîöâåòíîé âûøèâêè: ñíà÷àëà âûøèâàåòñÿ âñÿ çîíà
îäíîãî öâåòà, çàòåì ïåðåõîäèì ê ñëåäóþùåìó öâåòó è ò.ä. Ïîñëåäíèì âûïîëíÿåòñÿ ñòðî÷å÷íûé øîâ. Âûïîëíÿéòå ðàáîòó ðÿä çà ðÿäîì, îòêðûâàÿ è çàêðûâàÿ êðåñòèêè è ñëåäóÿ íîìåðàì è îïèñàíèÿì âîçëå êàæäîé ñõåìû, è âûøèâêà ïîëó÷èòñÿ êðàñèâîé êàê ñ
ëèöåâîé, òàê è ñ èçíàíî÷íîé ñòîðîíû. ÍÀ×ÀËÎ ÐÀÁÎÒÛ   Ñõåìà êàæäîãî öâåòà ðàçäåëåíà íà ÷àñòè: êàæäàÿ ÷àñòü ïðåäñòàâëÿåò îäíó çîíó âûøèâêè.
   Ñòðåëêà ïîêàçûâàåò òî÷êó, ñ êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà êàæäîé ÷àñòè.
   Íîìåðà êâàäðàòîâ ïîêàçûâàþò ïóòü ñëåäîâàíèÿ.
   Êðóæîê ïîêàçûâàåò ïåðåõîä ê äðóãîìó öâåòó.
   Îòêðûòü îáîçíà÷àåò âûïîëíåíèå ïåðâîãî (íèæíåãî, ò. å. îòêðûâàþùåãî) äèàãîíàëüíîãî ñòåæêà êðåñòèêà.
   Çàêðûòü îáîçíà÷àåò âûïîëíåíèå âòîðîãî (âåðõíåãî, ò å. çàêðûâàþùåãî) äèàãîíàëüíîãî ñòåæêà êðåñòèêà.Öâåò 938 - 1-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 &bull; Çàêðûòü 8, 7, 6, 5 &bull; Îòêð. 9, 10,
11, 12, 13 &bull; Çàêð. 13, 12, 11 &bull; Îòêð. 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 &bull; Çàêð 20, 19, 18, 17 &bull; Îòêð. 21, 22, 23, 24, 25
&bull; Çàêð. 25, 24, 23, 22 &bull; Îòêð. 26, 27, 28, 29, 30 &bull; Çàêð. 30, 29, 28 &bull; Îòêð è Çàêð. 31 &bull; Çàêð 27 &bull; Îòêð. âåðõíèì
äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì 32 &bull; Îòêð. 33, 34, 35, 36 &bull; Çàêð. 36, 35 &bull; Îòêð. 37, 38, 39 &bull; Çàêð. 39, 38, 37, 34, 33 &bull; Îòêð. âåðõíèì
äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì 40 è Çàêð., ïðîïóñòèâ èãëó ïîä ïðåäûäóùåé äèàãîíàëüþ. &bull; Çàêð., ïðîïóñòèâ èãëó ïîä âåðõíèì äèàãîíàëüíûì ñòåæêîì. 32 &bull; Îòêð. è Çàêð. 41 &bull;  Çàêð.  26 &bull; Îòêð.  è 
Çàêð.  42 (êàê 40) &bull;  Çàêð. 21, 16, 15.,14, 10, 9, 4, 3 &bull; Îòêð. 43, 44 &bull; Çàêð. 44, 43, 2 &bull; Îòêð. 45, 46, 47, 48, 49
&bull; Çàêð  49 &bull; Îòêð.   50
Öâåò 938 - 2-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8
&bull; Îòêð. è Çàêðûòü 9
&bull; Îòêð. 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 &bull; Çàêð. 16, 15
&bull; Îòêð è Çàêð. 17 &bull; Çàêð. 14, 13
&bull;  Îòêð  18, 19 &bull; Çàêð  19
&bull;  Îòêð 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27
&bull;  Çàêð. 27, 26, 25, 24, 23, 22
&bull; Îòêð 28, 29, 30, 31, 32 &bull; Çàêð  32
&bull;  Îòêð. 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39 &bull; Çàêð  39
&bull; Îòêð   40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49
&bull; Çàêð. 49, 48, 47, 46, 45 Öâåò 938 - 3-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6 &bull; Îòêð. è Çàêðûòü 7
&bull; Îòêð  8 &bull; Çàêð 8, 6, 5 &bull; Îòêð è Çàêð. 9
&bull; Çàêð. 4 » Îòêð. 10, 11, 12, 13
&bull;  Îòêð  è Çàêð. 14 &bull; Îòêð. è Çàêð  15
&bull;  Çàêð. 13, 12 &bull; Îòêð. 16, 17 &bull; Çàêð. 17
&bull; Îòêð  18, 19, 20, 21, 22, 23
&bull; Çàêð. 23, 22, 21, 20, 19 &bull; Îòêð. 24, 25, 26
&bull; Îòêð  27, 28 &bull; Çàêð. 28, 27
&bull;  Îòêð. 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44
&bull; Çàêð 44, 43, 42, 41, 40 &bull; Îòêð 45, 46, 47
&bull;  Çàêð. 47, 46, 45 &bull; Îòêð è Çàêð. 48
&bull;  Çàêð. 39, 38, 37 &bull; Îòêð è Çàêð 49
&bull;  Çàêð. 36, 35. 34 &bull; Îòêð è Çàêð. 50
&bull;  Çàêð  33, 32, 31, 30 Öâåò 938 - 4-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9
&bull; Çàêðûòü 9 &bull; Îòêð  10, 11, 12, 13, 14, 15 &bull; Çàêð. 15 &bull; Îòêð. 16
&bull; Çàêð  16, 14, 13 &bull; Îòêð. 17, 18, 19, 20, 21, 22 &bull; Çàêð  22
&bull; Îòêð. 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42 &bull; Çàêð. 42, 41, 40, 39, 38
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&bull;  Îòêð. 43, 44 &bull; Îòêð. è Çàêð. 45
&bull; Îòêð 46, 47, 48, 49, 50, 51
&bull; Çàêð. 51, 50, 49 &bull; Îòêð è Çàêð. 52
&bull; Çàêð. 48, 47, 46 &bull; Îòêð. è Çàêð. 53
&bull; Çàêð  44, 43, 37 &bull; Îòêð è Çàêð. 54
&bull;  Çàêð  36, 35, 34, 33, 32
&bull;  Îòêð. 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61
&bull; Çàêð. 61, 60, 59, 58, 57
&bull; Îòêð. 62, 63, 64, 65, 66
&bull; Çàêð. 66, 65, 64, 63, 62, 56, 55
&bull;  Îòêð. 67, 68, 69, 70, 71, 72
&bull;  Çàêð. 72, 71, 70Öâåò 938 - 5-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü  1, 2, 3, 4,  5, 6,  7 &bull; Çàêðûòü  7  &bull; Îòêð. 8     &bull;  Îòêð. è çàêð. 9 &bull; Îòêð. 10,
11, 12, 13, 14 &bull; Çàêð. 14, 13, 12, 11 &bull; Îòêð. è çàêð. 15 &bull; Çàêð. 10, 8, 6 &bull; Îòêð. è çàêð.   16 &bull; Çàêð. 5 &bull; Îòêð.
17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 &bull; Îòêð. è çàêð. 25 &bull; Îòêð. 26 &bull; Îòêð. è çàêð. 27 &bull; Îòêð.  28 &bull; Îòêð.   è çàêð.   29
&bull; Îòêð.   30 &bull; Îòêð.   è çàêð.   31 &bull;  Îòêð. 32 &bull; Îòêð. è çàêð. 33 &bull; Îòêð. 34, 35, 36, 37, 38, 39 &bull; Çàêð. 39
&bull; Îòêð   40, 41 &bull; Çàêð. 41 Îòêð. è çàêð. 42 &bull; Çàêð. 40, 38, 37,  &bull; Îòêð. è  çàêð. 43 &bull; Çàêð. 36  &bull; Îòêð. 44, 45
&bull; Çàêð 45, 44, 35, 34, 32, 30, 28, 26, 24,  23, 22, 21, 20 &bull; Îòêð. 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59,
60 &bull; Çàêð. 60, 59, 58, 57, 56, 55, 54  &bull; Îòêð. 61, 62 &bull; Îòêð. è çàêð 63 &bull; Îòêð. 64, 65, 66, 67. 68 &bull; Çàêð  68. 67
&bull; Îòêð 69, 70, 71, 72 &bull; Çàêð   72, 71 &bull; Îòêð. 73, 74, 75, 76, 77 &bull; Îòêð è çàêð. 78 &bull; Îòêð      78, 79, 80. 81. 82.
83, 84, 85, 86, 87, 88     Äëÿ îêîí÷àíèÿ ñõåìû 938.5-ÿ ÷àñòü.
Çàêðûòü 88, 87, 86, 85, 84, 83, 82, 81, 80, 79, 77, 76, 75, 74, 73, 70, 69, 66, 65, 64, 62, 61, 53, 52, 51, 50, 49, 48, 47, 46,
19, 18,  17, 4, 3 , 2,  1
4-ÿ ÷àñòü.
Çàêðûòü 69, 68, 67,  31, 30, 29, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 21, 20, 19
&bull; Îòêð. 73, 74 &bull; Çàêð. 74, 73, 18, 17,    12   &bull;   Îòêð.   è   çàêð.   75
&bull; Çàêð. 11, 10, 8, 7, 6 &bull; Îòêð 76, 77 &bull; Çàêð. 77, 76, 5, 4, 3, 2, 1
3-ÿ ÷àñòü.
Çàêðûòü 29, 26, 25, 24, 18, 16, 11, 10, 3, 2, 1
2-ÿ ÷àñòü.
Çàêðûòü 44, 43, 42, 41, 40, 38, 37, 36, 35, 34, 33, 31, 30, 29, 28, 21, 20, 18, 12, 11, 10, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1
1-ÿ ÷àñòü.
Çàêð.   50, 48, 47, 46, 45, 1
Êàê âèäèòå, èãëà âåðíóëàñü â íà÷àëüíóþ òî÷êó.Öâåò 445 - 1-ÿ ÷àñòü.

Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5
&bull;  Îòêð. È çàêðûòü 6
&bull;  Îòêð   7, 8 &bull; Çàêð. 8, 7, 5, 4, 3
&bull;  Îòêð   9, 10, 11
&bull;  Îòêð. è çàêð. 12
&bull;  Îòêð    13,   14,   15,   16,   17,   18
&bull;  Çàêð. 18, 17, 16, 15, 14, 13, 11, 10, 9, 2, 1 Öâåò 445 - 2-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2 &bull; Çàêðûòü 2
&bull;  Îòêð   3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10
&bull;  Çàêð. 10, 9 &bull; Îòêð. 11, 12, 13
&bull;  Çàêð. 13, 12
&bull; îòêð.  14, 15, 16
&bull;  Çàêð. 16 &bull; Îòêð è çàêð. 17
&bull; Îòêð   18, 19, 20, 21, 22, 23, 24
&bull;  Çàêð. 24, 23
&bull;  Îòêð. 25, 26, 27, 28, 29, 30
&bull;  Çàêð  30, 29, 28, 27
&bull;  Îòêð. è çàêð. 31
&bull;  Çàêð  26, 25, 22, 21, 20
&bull;  Îòêð. è çàêð. 32
&bull;  Çàêð   19, 18, 15, 14, 11, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 1 Öâåò 743 - åäèíñòâåííàÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3 &bull; Çàêðûòü 3, 2
&bull; Îòêð  4 &bull; Çàêð. 4,  1
&bull; Îòêð   1, 2, 3 &bull; Çàêð   3
&bull; Îòêð. 4, 5, 6, 7, 8 &bull; Çàêð. 8, 7
&bull;  Îòêð. 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15
&bull; Îòêð. è çàêð. 16
&bull; Îòêð. 17, 18 &bull; Çàêð. 18
&bull;  Îòêð.  è çàêð.   19 &bull; Çàêð. 17, 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 6, 5, 4, 2, 1Îäèíàðíûé êðåñòèê (íå ïðîíóìåðîâàííüé â ýòîé ÷àñòè) âûïîëíÿéòå, êàê îïèñàíî â   9-ì
óðîêå. Âûøèâàåì ðàçíîöâåòíûé ðèñóíîê.
(âòîðàÿ ÷àñòü)Â ýòîì óðîêå ìû ïðîäîëæèì âûøèâàíèå áàáî÷êè íèòêàìè ðàçëè÷íûõ öâåòîâ: ó íàñ åùå îñòàëèñü òðè öâåòà äëÿ âûøèâêè êðåñòîì è îäèí äëÿ ñòðî÷å÷íîãî øâà. Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû âû óâèäèòå, ÷òî âûøèâêà ïîëó÷èëàñü êðàñèâîé íå òîëüêî ñ
ëèöåâîé ñòîðîíû, íî è ñ èçíàíî÷íîé.ÍÀ×ÀËÎ ÐÀÁÎÒÛ   Ñõåìà êàæäîãî öâåòà ðàçäåëåíà íà ÷àñòè: êàæäàÿ ÷àñòü ïðåäñòàâëÿåò îäíó çîíó âûøèâêè.
  Ñòðåëêà ïîêàçûâàåò òî÷êó, ñ êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ âûïîëíåíèå êàæäîé ÷àñòè.
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  Íîìåðà êâàäðàòîâ ïîêàçûâàþò ïóòü ñëåäîâàíèÿ.
  Êðóæîê ïîêàçûâàåò ïåðåõîä ê äðóãîìó öâåòó.
  Îòêðûòü îáîçíà÷àåò âûïîëíåíèå ïåðâîãî (íèæíåãî) äèàãîíàëüíîãî ñòåæêà êðåñòèêà.
   Çàêðûòü îáîçíà÷àåò âûïîëíåíèå âòîðîãî (âåðõíåãî) äèàãîíàëüíîãî ñòåæêà êðåñòèêà. Öâåò 970 - 1-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4 &bull; Çàêðûòü 4, 3
&bull; Îòêð. 5, á, 7, 8, 9 &bull; Çàêð. 9, 8
&bull; Îòêð. 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17. 18, 19
&bull; Çàêð. 19, 18, 17, 16, 15, 14
&bull; Îòêð. 20, 21, 22
&bull; Çàêð. 22, 21, 20, 13, 12, 11, 10
&bull; Îòêð. è Çàêð. 23
&bull; Çàêð. 7, 6, 5, 2, 1Öâåò 970 - 2-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2 &bull; Çàêðûòü 2
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 3
&bull;  Îòêð. 4, 5, 6, 7
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 8
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 9
&bull;  Çàêð. 7, 6, 5, 4, 1

Öâåò 970 - 3-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 &bull; Çàêðûòü 16, 15, 14
&bull; Îòêð. 17, 18 &bull; Îòêð. è Çàêð. 19
&bull; Îòêð. 20 &bull; Çàêð 20, 18, 17, 13, 12, 11, 10
&bull; Îòêð. è Çàêð. 21
&bull; Îòêð. 21, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29
&bull; Çàêð. 29 &bull; Îòêð. 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 &bull; Çàêð. 40
&bull; Îòêð. è Çàêð. 41
&bull; Çàêð. 39, 38, 37, 36, 35, 34, 33, 32, 31, 30, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 Öâåò 970 - 4-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1 &bull;
Îòêð. è Çàêð. 2
&bull; Îòêð. è Çàêð  3 &bull; Îòêð. 4, 5, 6, 7
&bull;  Çàêð  7 &bull; Îòêð 8, 9, 10, 11, 12
&bull;  Çàêð  12 &bull; Îòêð. 13, 14, 15, 16
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 17 &bull; Îòêð. 18, 19, 20
&bull; Çàêð. 20, 19, 18 &bull; Îòêð. 21, 22, 23, 24
&bull; Îòêð. è Çàêð. 25 &bull; Îòêð. 26, 27, 28, 29, 30
&bull; Îòêð. è Çàêð. 31 &bull; Îòêð. 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44 &bull; Çàêð. 44
&bull; Îòêð. 45, 46, 47, 48, 49 &bull; Çàêð.  49, 48
&bull;  Îòêð. 50 &bull; Îòêð. è Çàêð. 51 &bull; Îòêð. 52
&bull; Çàêð. 52, 50, 47, 46, 45, 43, 42, 41, 40, 39, 38, 37, 36, 35, 34, 33, 32, 30, 29, 28, 27, 26, 24, 23, 22, 21, 16  &bull;
Îòêð. 52,53
&bull;  Çàêð   53, 52, 15, 14, 13, 11, 10, 9, 8, 6, 5, 4, 1 Öâåò 970 - 5-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2 &bull; Çàêðûòü 2
&bull; Îòêð. 3, 4 &bull; Çàêð. 4, 3, 1
&bull;  Îòêð. 5 &bull; Îòêð. è Çàêð. 6
&bull;  Îòêð. 7, 8, 9
&bull;  Çàêð. 9, 8 &bull; Îòêð. 10
&bull;  Çàêð. 10, 7, 5

Öâåò 742 - 1-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6
&bull;  Çàêðûòü 6, 5, 4, 3, 2, 1 &bull; Îòêð. 7
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 8 &bull; Îòêð. 9, 10
&bull;  Çàêð. 10, 9, 7 &bull; Îòêð. 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 &bull; Çàêð. 17, 16, 15
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 18 &bull; Çàêð. 14
&bull;  Îòêð. È Çàêð. 19 &bull; Çàêð. 13, 12, 11Öâåò 742 - 2-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14
&bull;  Çàêðûòü 14 &bull; Îòêð. 15, 16, 17, 18, 19 &bull; Çàêð. 19, 18
&bull;  Îòêð è Çàêð. 20
&bull;  Çàêð. 17, 16, 15, 13, 12, 11, 10, 9
&bull;  Îòêð. 21, 22, 23, 24
&bull;  Çàêð. 24, 23, 22, 21, 8, 7, 6
&bull;  Îòêð. 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33 &bull; Çàêð. 33, 32, 31
&bull;  Îòêð. 34, 35, 36, 37, 38
&bull;  Çàêð. 38, 37 &bull; Îòêð   39, 40, 41
&bull;  Çàêð. 41, 40 &bull; Îòêð. 42
&bull;  Çàêð. 42, 39, 36, 35, 34, 30, 29, 28, 27, 26, 25, 5, 4, 3, 2, 1 Öâåò 742 - 3-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü 1, 2, 3, 4 &bull; Çàêðûòü 4
&bull;  Îòêð. 5, 6, 7, 8 &bull; Çàêð. 8
&bull;  Îòêð. 9, 10, 11, 12 &bull; Çàêð. 12, 11
&bull; Îòêð. 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21
&bull;  Îòêð. è Çàêð.  22
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 23
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&bull; Îòêð. 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 32
&bull; Îòêð. 33, 34, 35 &bull; Çàêð. 35, 34, 33
&bull;  Îòêð. 36, 37
&bull;  Çàêð. 37, 36, 31, 30, 29
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 38
&bull;  Çàêð. 28 &bull; Îòêð. è Çàêð. 39
&bull;  Çàêð. 27, 26, 25, 24, 21, 20, 19, 18
&bull;  Îòêð. 40, 41 &bull; Çàêð. 41, 40, 17, 16
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 42
&bull;  Çàêð. 15, 14, 13, 10, 9
&bull;  Îòêð. è Çàêð. 43
&bull;  Çàêð. 7, 6, 5, 3, 2, 1

Öâåò 742 - 4-ÿ ÷àñòü.Îòêðûòü   1,2
&bull;  Çàêðûòü 2, 1Îòêðûòü 1, 2, 3
&bull;  Çàêðûòü 3, 2
&bull;  Îòêð. 4, 5
&bull;  Çàêð. 5, 4, 1 Áåëûé öâåò.Îäèíàðíûé êðåñòèê âûïîëíèòü, êàê îïèñàíî Â 9-ì óðîêå. Ñòðî÷å÷íûé øîâ - öâåò 938.

Ñòðî÷å÷íûé øîâ âûïîëíÿòü, êàê îïèñàíî â 8-ì óðîêå. ÊÀÊ ÂÛÃËßÄÈÒ ÂÛØÈÒÀß ÁÀÁÎ×ÊÀ
Ëèöåâàÿ ñòîðîíà.
Áàáî÷êà âûøèòà íà ïîëîòíå «Àèäà» ñ 55 êâàäðàòàìè â 10 ñì. Âûøèâêà êðåñòîì âûïîëíåíà ìóëèíå â äâà ñëîæåíèÿ, ñòðî÷åíûé øîâ - ìóëèíå â îäíî ñëîæåíèå. Èçíàíî÷íàÿ ñòîðîíà.
Âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíûå, áåç óçëîâ è ïåðåêðåùèâàíèé íèòåé.Âûøèâêà êðåñòîì ïî ïåðêàëè.
(ïåðâàÿ ÷àñòü) Ýòî îäèí èç âèäîâ âûøèâêè êðåñòîì: õàðàêòåðíûå êâàäðàòû òêàíè ñîçäàþò íàòóðàëüíóþ ñåòêó è ïîçâîëÿþò âûøèâàòü, ñëåäóÿ ñõåìå. Òêàíü ñîñòîèò èç êâàäðàòîâ òðåõ öâåòîâ: áåëîãî, ñâåòëî-ñåðîãî (â äàëüíåéøåì èìåíóåìîãî ñâåòëûì) è òåìíî-ñåðîãî (òåìíîãî), ðàçìåð êâàäðàòîâ îïðåäåëÿåò ðàçìåð
ñòåæêîâ âûøèâêè. Ïåðêàëü - ýòî ïîâûøåííîé ïðî÷íîñòè õëîï÷àòîáóìàæíàÿ òêàíü, íèòè êîòîðîé íå îòäåëàíû (íå ñêðó÷åíû), íî ðàñøëèõòîâàíû. Øëèõòîâàíèå íèòåé ïåðêàëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â íàíåñåíèè íà íèõ îñíîâû òîíêîãî êëåþùåãî ñîñòàâà (øëèõòû). Îòäåëüíûå
ýëåìåíòàðíûå âîëîêíà, îáðàçóþùèå íèòü îñíîâû, ñêëåèâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, ÷òî ïðèäàåò åé êàê íåîáõîäèìóþ ïðî÷íîñòü, òàê è ãëàäêîñòü. Ýòèì è îïðåäåëÿåòñÿ äîëãîâå÷íîñòü ïåðêàëÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç ïåðêàëÿ èçãîòîâëÿþò ïîñòåëüíîå áåëüå. Ïðè ïðîèçâîäñòâå ïîñòåëüíîãî áåëüÿ
èñïîëüçóþò ñïåöèàëüíî îáðàáîòàííûé ïåðêàëü (øëèôîâàííûé), êîòîðûé äîñòàòî÷íî ïëîòåí, ÷òîáû íå ïðîïóñòèòü íà ïîâåðõíîñòü áåëüÿ ïåðûøêè è ïóøèíêè èç ïîäóøêè, è, â òî æå âðåìÿ, èñêëþ÷èòåëüíî íåæåí è ìÿãîê íà îùóïü.Êàê âûïîëíÿåòñÿ âûøèâêà êðåñòîì ïî
ïåðêàëè.
1. Âûïîëíèòå íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè íà âñåõ êâàäðàòàõ òêàíè ïåðêàëü, àêêóðàòíî âòûêàÿ èãëó â óãëû êâàäðàòîâ. 2. Çàêîí÷èòå êðåñòèêè, äâèãàÿñü íàçàä è âûïîëíÿÿ âåðõíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè: âòûêàéòå èãëó â óãëû, îòêóäà íèòü
âûõîäèëà ïðè äâèæåíèè âïåðåä.  Äåêîðàòèâíûå ýôôåêòû.Âûøèâêà êðåñòîì íà òêàíè ïåðêàëü âûïîëíÿåòñÿ íà âñåõ êâàäðàòàõ, ëèáî òîëüêî íà ñâåòëûõ èëè òåìíûõ, â çàâèñèìîñòè îò æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. Íèæå ïîêàçàíî, êàê, ñëåäóÿ ñõåìå ðîìáà, âûøèâêà ìîæåò
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò âûáîðà êâàäðàòîâ.Íà òåìíûõ êâàäðàòàõ. Âûøèâêà âûïîëíåíà òîëüêî íà òåìíûõ êâàäðàòàõ: ðèñóíîê ïîëó÷èëñÿ êîíòðàñòíûì. Èçíàíî÷íàÿ ñòîðîíà ðàáîòû íå ìîæåò áûòü î÷åíü êðàñèâîé (íà èçíàíêå áóäóò è äèàãîíàëüíûå, è âåðòèêàëüíûå ñòåæêè).

Íà ñâåòëûõ êâàäðàòàõ. Âûøèâêà êðåñòîì âûïîëíåíà òîëüêî íà ñâåòëûõ êâàäðàòàõ: ïîëó÷èëñÿ ýôôåêò îäíîöâåòíîãî ðèñóíêà. Â ýòîì ñëó÷àå èçíàíî÷íàÿ ñòîðîíà âûøèâêè òàêæå íå áóäåò î÷åíü êðàñèâîé.Íà òåìíûõ è ñâåòëûõ êâàäðàòàõ. Âûøèâêà êðåñòîì âûïîëíåíà íà òåìíûõ
è ñâåòëûõ êâàäðàòàõ: âîçíèêàåò ýôôåêò ðåëüåôà è âûïîëíÿåòñÿ ñ êðàñèâîé èçíàíî÷íîé ñòîðîíîé (âñå ñòåæêè âåðòèêàëüíûå).

Íàøå ïðåäëîæåíèå.
Ïðåäëàãàåì î÷åíü ëåãêóþ äëÿ âûïîëíåíèÿ ñõåìó áîðäþðà.Âûøèâêà áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ íà òêàíè ïåðêàëü íà âñåõ êâàäðàòàõ, ïðè ýòîì êàæäûé êâàäðàò ïðåäñòàâëÿåò îäèí ñòåæîê âûøèâêè êðåñòîì. Êðàñíûå êðåñòèêè ïîêàçûâàþò ÷àñòü ðàáîòû, îïèñàííóþ â ïóíêòàõ
1 è 2.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèëó÷øåãî ðåçóëüòàòà ñòàðàéòåñü âûïîëíÿòü âûøèâêó êðåñòîì è ñòðî÷å÷íûé øîâ, òî÷íî ïîïàäàÿ â óãëû êâàäðàòîâ òêàíè. Èñïîëüçóéòå ìóëèíå ñ ÷åòíûì êîëè÷åñòâîì ñëîæåíèé íèòè (äâà, ÷åòûðå, øåñòü) â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êâàäðàòîâ òêàíû ïåðêàëü. Íà÷èíàéòå ðàáîòó,
êàê îïèñàíî â ïåðâîì óðîêå.

1. Âûøèâêà êðåñòîì: êàê ìû óæå ãîâîðèëè â ïðåäûäóùèõ óðîêàõ, âûïîëíÿéòå ñíà÷àëà íèæíèå äèàãîíàëüíûå ñòåæêè è çàêðûâàéòå èõ âåðõíèìè äèàãîíàëüíûìè ñòåæêàìè. Ïîìíèòå, ÷òî èãëà âñåãäà ðàñïîëîæåíà âåðòèêàëüíî.2. Ñòðî÷å÷íûé øîâ: èãëà
ïîêðûâàåò è ïðîïóñêàåò ïîî÷åðåäíî ïî îäíîìó êâàäðàòó òêàíè ïåðêàëü, ñëåäóÿ êîíòóðó. Íà îáðàòíîì ïóòè ïîêðûâàþòñÿ îñòàâøèåñÿ ñâîáîäíûìè êâàäðàòû. 3. Áîðäþð ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû: êàê âû âèäèòå, âûøèâêà õîðîøî ñî÷åòàåòñÿ  ñ òêàíüþ.  Ìîæíî âûïîëíèòü áîðäþð  íèòêàìè
 òàêîãî æå öâåòà, ÷òî è òêàíü: â ýòîì ñëó÷àå âûøèâêà òàêæå áóäåò õîðîøî âèäíà.
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